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Psicologia do transito: mobilidade humana
e avaliacao psicolégica

O transito foi uma das primeiras areas de atuacdo da/o psicéloga/o desde
o inicio do reconhecimento da Psicologia no Brasil. No século XX, ja é possi-
vel se identificarem as premissas de uma atuacao relacionada a sadde do
trabalhador e a seguranca, tanto na prevencdo de acidentes como na
promocao de salde publica.

A estruturacdo do modelo de habilitacdo brasileiro inicia-se com uma
énfase, quase que absoluta, no fator humano por meio da selecdo de moto-
ristas capazes de dirigir com seguranca, o que determinou o ingresso da
Psicologia no contexto do transito pela avaliacao psicolégica.

Por determinacao do Detran, para atuar nesta area especifica da avaliacao,
a/o profissional deve ter Titulo de Especialista em Psicologia do Transito,
para tanto, estar inscrita/o ha pelo menos dois anos no Conselho Regional
de Psicologia e atender a um dos seguintes requisitos: Ser aprovada/o em
concurso de provas e titulos promovido pelo CFP e comprovar pratica
profissional na area por mais de dois (02) anos ou concluir curso de especia-
lizacdo na area.

No século XXI, o CFP intensificou suas acdes visando a insercao da/o psico-
loga/o em politicas publicas para discutir o papel social da Psicologia no
campo da circulacdo humana.

Orientamos que a avaliacdo psicolégica constitui funcao privativa da/o
psicéloga/o e, como tal, encontra-se definida na Lei 4.119/1962. Essa ativi-
dade, que prevé o uso de instrumentos validos, devera ser organizada
pela/o psicéloga/o com autonomia, conforme o Codigo de Etica Profissional,
as recomendacoes e legislacdes do Conselho Federal de Psicologia.

O processo de avaliacdo no contexto do transito segue as normas e 0s

procedimentos instituidos pela Resolucdao CFP n.° 01/2019, que define a
pericia psicolégica como uma avaliacdo psicologica direcionada a respon-
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der a demanda legal especifica, portanto, compulséria. Além disso, é impor-
tante apropriar-se da Resolucao CFP n.° 16/2002 e da Resolucdo CFP n.°
06/2010, que tratam dos vinculos das/os psicologas/os com outras institui-
cOes e das atividades psicologicas que podem ser estabelecidas nos locais
de atuacao.

O processo de avaliacao pode utilizar testes e outros instrumentos, como
entrevistas semiestruturadas, observacdao de comportamentos e dinami-
cas de grupo.

Psicologia e Mobilidade Humana

Ressaltamos que a mobilidade humana é um conceito amplo que envolve o
compromisso social da Psicologia, engloba, portanto, a acessibilidade afeti-
va, fisica e econémica aos espacos publicos como um direito de todas/os
em um Estado Democratico de Direito.

Saiba Mais!

Conselho Federal de Psicologia (2018) - Referéncias técnicas para atuacao
de psicologas/os em politicas publicas de mobilidade humana e transito.
Centro de Referéncias Técnicas em Psicologia e Politicas Publicas; Brasilia,
DF: Conselho Federal de Psicologia, 2018.

Resolucdo CFP n.°© 01/2019 - Institui normas e procedimentos para a pericia
psicolégica no contexto do transito.

Resolucao CFP n.° 09/2018 - Estabelece diretrizes para a realizacdao de
Avaliacdo Psicologica no exercicio profissional da/o psicéloga/o.

Resolucdo CFP n.° 06/20189 - Institui regras para a elaboracdao de documen-
tos escritos produzidos pela/o psicéloga/o no exercicio profissional.

No caso de duvidas, consulte o setor de Orientacao da subsede do CRP de
sua regiao.
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